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Trousse d’animation sur les métiers d’autrefois 

À la suite du jeu-questionnaire, nous vous proposons des questions qui vous permettront 
d’échanger, entre vous, sur les métiers d’antan. Vous trouverez aussi des suggestions de 
contenus variés (images, films, articles ou livres) qui pourront enrichir l’activité.  

Jasons un peu! 

• Avez-vous appris quelque chose qui vous a surpris à la suite du questionnaire? 

• Y a-t-il un métier que vous auriez aimé exercer?  Pourquoi? 

• À l’inverse, y a-t-il un métier que vous n’auriez pas aimé exercer? Pour quelle raison? 

• Avez-vous connu quelqu’un qui exerçait un métier en voie de disparition? 

• Pouvez-vous nommer d’autres métiers d’antan que ceux mentionnés dans le 
questionnaire? 

• Quelles étaient les qualités absolues que nous devions posséder pour pouvoir exercer 
un métier à cette époque selon vous? 

• Auriez-vous aimé vivre à cette époque? Si oui, pourquoi? Si non, pourquoi? 

• Êtes-vous déjà aller visiter le village québécois d’antan de Drummondville? 

 
À venir en janvier 2026 - Documentaire sur la courtepointe et les métiers à tisser avec 
les Cercles de Fermières du Québec – Une réalisation de BAnQ 

Savez-vous quelles sont les étapes de confection d’une courtepointe? Comment 
fonctionnent les métiers à tisser ou comment faire du neuf avec du vieux? Cette vidéo 
témoigne du rôle essentiel de l’une de nos plus anciennes et grandes associations 
féminines, les Cercles de Fermières du Québec. Comme BAnQ, les CFQ sont les 
gardiennes du patrimoine québécois. Elles préservent et transmettent tout leur savoir-faire 
des arts textiles. Bon visionnement! 

 
Articles rédigés par des archivistes et des bibliothécaires 

Découvrez des métiers d’antan qui ont disparu ou qui ont bien changé, depuis les dernières 
décennies, dans ces deux articles abondamment illustrés de photos tirées des collections 
patrimoniales d’Hydro-Québec et de BAnQ.  

• 5 métiers surprenants de nos ancêtres 
• Métiers d’antan : à quoi s’occupaient nos ancêtres 

 
Initiez-vous aux arts textiles! 

Envie d’apprendre le crochet? Lisez l’article de notre collègue bibliothécaire rempli de 
références disponibles en ligne ou sur place à la Grande Bibliothèque. 

https://www.banq.qc.ca/explorer/articles/metiers-surprenants-ancetres/
https://www.banq.qc.ca/explorer/articles/metiers-ancetres/


2 
 

• Le crochet : un passe-temps pour tout le monde 
 
Plusieurs ressources ou plateformes numériques disponibles gratuitement avec un 
abonnement à BAnQ mettent à votre disposition des cours ou ateliers pré-enregistrés que 
vous pouvez suivre à votre rythme.  
 
• Toutapprendre est la plateforme numérique de l’autoformation en français. Astuce : une 

fois que vous aurez créé votre compte, sur la page d’accueil de Toutapprendre, saisissez 
le terme « crochet », « tricot » ou « couture » dans la boîte de recherche de la plateforme. 

• Si vous souhaitez plutôt trouver un patron pour votre prochaine courtepointe ou vos 
projets de tricot, crochet, broderie ou tissage, nous vous invitons à consulter les revues 
et magazines spécialisés en arts textiles sur les plateformes numériques PressReader 
(catégorie Loisirs créatifs et Hobbies) ou dans OverDrive (catégorie Travaux manuels).  

 
Des films sur les métiers à visionner en ligne ! 

En français  
Léo Corriveau, maréchal-ferrant - Accès par le site de l'Office national du film du Canada, 
27 minutes 
Les tisserandes - Accès par le site de l'Office national du film du Canada, 30 minutes 

En anglais  
Jobs that are different  - Accès par le site de l'Office national du film du Canada, 7 minutes 

 
Des livres à lire en format numérique 
 
Disponibles dans BAnQ numérique 
Les armuriers de la Nouvelle-France – https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2096619 
Arthur Tremblay, forgeron de village – https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2096583 
Dans le courant du règne du Roi des cageux, Jos Montferrand –
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3760227 
Le métier à quatre lames - https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2989030 
Les rives touristiques du Nouveau Monde 
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3760238 
Thomas, le dernier de nos coureurs de bois ; le Parc des Laurentides – 
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2636037 

Accessibles par PRETNUMERIQUE.CA 
Récits de naufrages, Montréal (Québec) : VLB éditeur, [2021], 262 pages. 
https://cap.banq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0006622577&locale=fr 
Pierre-Esprit Radisson, [1636-1710] : aventurier et commerçant, Sillery : Septentrion, 
[2001], 314 pages. 
https://cap.banq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0004205603&locale=fr 
 

https://www.banq.qc.ca/explorer/articles/crochet-passe-temps/
https://www.banq.qc.ca/notre-institution/banq/vous-abonner-12-ans-ou-plus/
https://www.banq.qc.ca/plateformes-numeriques/toutapprendrecom/
https://www.banq.qc.ca/plateformes-numeriques/pressreader/
https://www.banq.qc.ca/plateformes-numeriques/overdrive/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.onf.ca%2Ffilm%2Fleo-corriveau-marechal-ferrant%2F%3Fctlgsrc%3Dmr&data=05%7C02%7CCeline.Simonet%40banq.qc.ca%7C5fc53b396ce34d5a1c3708de2a110877%7Cbd0afe0e492c42549520bcf19fc758e7%7C0%7C0%7C638994449860180482%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jPjzf19rZAcAvOiVu3J4ilVyHJbyqsol7MTz555dh8M%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.onf.ca%2Ffilm%2Fles-tisserandes%2F%3Fctlgsrc%3Dmr&data=05%7C02%7CCeline.Simonet%40banq.qc.ca%7C5fc53b396ce34d5a1c3708de2a110877%7Cbd0afe0e492c42549520bcf19fc758e7%7C0%7C0%7C638994449860591354%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EAqqPaSg1sxrxGThI83fz6xmGchTjfHWgtRlFRWwPEs%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nfb.ca%2Ffilm%2Fjobs-that-are-different%2F%3Fctlgsrc%3Dmr&data=05%7C02%7CCeline.Simonet%40banq.qc.ca%7C5fc53b396ce34d5a1c3708de2a110877%7Cbd0afe0e492c42549520bcf19fc758e7%7C0%7C0%7C638994449860152455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JoeuwbvMGA6PVbpHi%2FVXxqbxnvj8ogMwqhU29yKqVC8%3D&reserved=0
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2096619
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2096583
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3760227
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2989030
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3760238
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2636037
https://cap.banq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0006622577&locale=fr
https://cap.banq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0004205603&locale=fr

