
Les petits malheurs d’été

Au programme : abondantes précipitations d’histoires, accompagnées d’un fort vent de comptines 
et de chansons. Beau temps, mauvais temps, viens te mettre à l’abri en assistant à l’Heure du conte.

Zut, il pleut!

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Lecture animée 
de la deuxième 

histoire

Introduction :
Il fait très chaud. 

Dansons pour que la pluie 
vienne. 

Approfondissement :
À présent, connais-tu 
aussi la recette pour 

arrêter la pluie?

5 min

Macha et la pluie,
Dédé d’Almeida, 

illustrations de Michel 
Gay, Paris, 

Kaléidoscope, 2007, 
25 p.

 
ISBN : 9782877675246

Réciter la comptine et 
mimer les gestes avec les 

enfants.

Accueil des 
enfants dans 

l’espace réservé à 
l’animation

Vive les vacances!
Romain Didier, Paris, 
Gallimard jeunesse, 

2010, 37 p.
ISBN : 9782070631193

Piste 5

Présentation 
du thème

Rite 
d’ouverture

Lecteur de CD 5 min

1 min

1 min

Réciter la comptine et 
mSortir le premier livre

du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour
sur l’histoire.

Les enfants prennent
place sur les coussins.

Une musique d’ambiance
accompagne cette étape.

Flic, floc, flic, floc…
(taper dans les mains)

La pluie tombe sur mon nez.
La pluie tombe sur mes 

joues.
la pluie tombe sur mes pieds.
La pluie tombe tout partout.

(Toucher les parties du 
corps) 

Flic, floc, flic, floc…
(taper dans les mains)

J’ouvre mon parapluie
CLIC!

Et je suis à l’abri. 
(Mimer le geste du parapluie 

que l’on ouvre)

Youpi! C’est jour de pluie. 
On en profite pour se faire 

lire des histoires. 

Bâton de pluie
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Période de 
bricolage et de 

bouquinage

Court bricolage lié au thème : 
fabrication d’un hérisson.

Présenter des livres
concernant ce thème aux
participants et les inviter à

 les emprunter

Faire le lien avec les 
histoires racontées lors de

l’Heure du conte.

Bacs ou 
présentoirs pour 

livres
20 min

Lecteur de CD
Chanter la chanson avec 

les enfants.
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Répéter la comptine avec 
les enfants.

Lecture animée 
de la deuxième 

histoire

Chanson

Sortir le deuxième livre
du coffre.

Présenter le livre et le lire 
aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Introduction :
La pluie terminée, restent les 

flaques d’eau. 

Approfondissement :
Aimes-tu sauter dans les 

flaques d’eau. Allez, on se 
lève, On fait comme si il y en 
avait plusieurs dans la salle. 

Hop, on saute dedans.  

150 comptines
EPM musique, 2006

Piste 23

 3 min

5 min

Lecture animée 
de la troisième 

histoire

Sortir le troisième livre du 
coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Introduction :
devine la forme des nuages. 

Approfondissement :
Essaie de faire de même 

lorsque tu regarderas le ciel. 

 Petit nuage,
Eric Carle, Namur, 
Mijade, 2010, 27 p.

ISBN : 9782871427056
5 min

La flaque d’eau,
David McPhail, 

Paris, Kaléidoscope, 
1998, 30 p.

ISBN : 2877672476

Il pleut, il mouilleIl pleut, il mouille

Rite de fermeture
1 minRépéter la comptine 

d’ouverture avec les enfants

Mimer la danse de la pluie 
avec les enfants.

Danse 1 min

Dansons pour la pluieDansons pour la pluie

« Levons nos pieds,« Levons nos pieds,
un pas à gauche, un pas à gauche, 
un pas à droite, un pas à droite, 

remuons nos popotins,remuons nos popotins,
Saute en avant,Saute en avant,
saute en arrière.saute en arrière.

et on recommence. »et on recommence. »

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée
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Matériel : Instructions :

- Un carton gris ou blanc

- Du carton métallique ou du 

  papier d’aluminium

- Au choix : du papier métallique 

  bleu ou argent, de la cellophane, 

  du papier à motifs bleutés, du 

  papier bulles, etc.

- Du fil de pêche 

- Du ruban adhésif

- De la colle en bâton

- Des ciseaux

- Des crayons de bois ou des 

  crayons-feutres, au choix

- Des paillettes argentées à 

  saupoudrer

À préparer avant l’activité :

- Découper des éclairs dans du carton 

  métallique. 

- Découper des formes de nuages.

- Découper des bouts de fil de pêche.

- Découper le nuage.

- À l’aide du ruban adhésif, fixer les bouts de fil de pêche au dos
  du nuage.

- Enduire le devant du nuage de colle en bâton, puis le
  saupoudrer de paillettes argentées. 

- Plier une feuille de papier bleu en deux parties égales. Y tracer 
  des gouttes de différentes grosseurs. Les découper. 

- Coller les gouttes l’une sur l’autre, en prenant soin de placer le
  fil de pêche entre les deux. Répéter cette étape sur tous les fils 
  avec différentes grosseurs de gouttes et, si désiré, utiliser 
  différents types de papier. Sur chaque fil, s’assurer de coller 
  plusieurs gouttes.

- Coller un éclair sur le nuage.

Bricolage: Rideau de pluie

Autres suggestions de lecture :

Drôles d’averse!
Phyllis Root, Paris, Gründ, 
2001, 20 p.

ISBN : 2700043898

Le petit chevalier qui 
n’aimait pas la pluie
Gilles Tibo, illustrations de 
Geneviève  Desprès, 
Montréal, Imagine, 2011,  29 p.

 ISBN : 978-2-89608-097-7

Voilà la pluie
Manya Stojic, Paris, 
Circonflexe, 2000, 30 p.

 
ISBN : 2878332652
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