
Promenons-nous dans les bois

Dans la forêt profonde, les p’tites bêtes sortent de leur tanière 
pour se faire héros des histoires racontées à l’Heure du conte.

Pas bête, les p’tites bêtes!

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Accueil des 
enfants dans 

l’espace réservé à 
l’animation

La forêt
Boucherville, de 
Mortagne, 1990.

Présentation 
du thème

Rite 
d’ouverture

Lecteur de CD 5 min

1 min

Répéter la comptine 
avec les enfants.

Les enfants prennent
place sur les coussins.

Une musique d’ambiance
accompagne cette étape.

Un p’tit bonhomme
s’en allait au bois.

En revenant, il faisait trois 
fois :

ATCHOUM! ATCHOUM! 
ATCHOUM!

(Répéter trois fois)

Entrons dans la forêt 
profonde afin de 

découvrir les animaux qui y 
habitent.

1 min

Lecture animée
de la première

histoire

Sortir le premier livre
du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour
sur l’histoire.

Introduction :
 C’est quoi, un gruffalo?

Allons voir!

Approfondissement :
Quel drôle d’animal 

imaginaire. 

5 min

Lecture animée
de la deuxième

histoire

Sortir le deuxième livre
du coffre.

Présenter le livre et le lire
aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Introduction :
Un bébé chouette, ça 
réfléchit beaucoup.  

Approfondissement :
Maman n’est jamais bien 

loin de ses petites 
chouettes. 

Bébés chouettes
Martin Waddel, 

illustrations de Patrick 
Benson, Paris, 

Kaléidoscope, 2000, 
25 p.

ISBN : 2877670880

Gruffalo
Julia Donaldson, Paris, 

Gallimard jeunesse, 
coll. « L’heure des 

histoires », 2010, 27 p.

ISBN : 9782070629831

5 min
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Chanson
Chansons et rondes 

pour s’amuser
Henriette Major, 
illustrations de 

Geneviève Côté, 
Saint-Laurent, Fides, 

2002, 127 p.
ISBN : 2-7621-2414-X

« Dans la forêt lointaine »« Dans la forêt lointaine » Chanter la chanson 
avec les enfants. 

Lecture animée
de la troisième

histoire

Sortir le troisième livre
du coffre.

Présenter le livre et le lire 
aux

enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Introduction :
La famille lapin a beaucoup 

de plaisir ensemble. 

Approfondissement :
Hourra pour les bons 

moments passés en famille!

 Tous ensemble
Claire Freedman, 

Paris, Gründ, 2009, 
25 p.

ISBN : 9782700025293

20 min

3 min

5 min

Période de 
bricolage et de 

bouquinage

Court bricolage en relation 
avec le thème :

Fabrication d’une patte d’ours. 

Présenter des livres
concernant ce thème aux
participants. Les inviter à

emprunter ces livres.

Faire le lien avec les 
histoires racontées lors de

l’Heure du conte.

Bacs ou 
présentoirs pour 

livres

Rite de fermeture Reprendre la chanson
d’ouverture.

Répéter la comptine 
avec les enfants. 1 min

Lecteur de CD

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée
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Matériel : Instructions :

- Carton de couleur          

- Feuille de papier de bricolage 

  blanc

- Ciseaux

- Colle en bâton

- Yeux mobiles

- Crayons de cire, de bois ou 

  crayons feutres

À préparer avant l’activité :

- Découper une forme de serpent, une forme 

d’araignée et une forme d’abeille

- Plier le carton en deux.

- Coller le serpent, l’araignée et l’abeille sur le carton. 

- Coller les pattes de l’araignée.

- Coller les yeux mobiles sur le serpent et l’abeille. 

- Dessiner un arrière-plan.

 

Bricolage: La carte surprise

Autres suggestions de lecture :

De bien mauvaise humeur
Christina M. Butler, 
Paris, Gründ, 2009, 25 p.

ISBN : 9782700025323

Devine combien je t’aime 
au fil des saisons
Sam McBratney, Paris, 
L’École des loisirs, 
coll. « Pastel », 2009, 64 p.

 
ISBN : 9782211093842

L’histoire parfumée 
d’Henriette la belette
Lili Chartrand, Montréal, 
Imagine, 2008, 31 p.

 ISBN : 978-2-89608-059-5
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