
La mer se raconte

Les bibliothécaires se sont amusés à pêcher, dans les rayons de la bibliothèque, 
les plus belles histoires de poissons. 

Une véritable déferlante d’histoires et d’aventures à écouter!

Sous la mer : des histoires de poissons

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Accueil des 
enfants dans 

l’espace réservé à 
l’animation

100 comptines,
Henriette Major, 
illustrations de 

Christiane Beauregard, 
Montréal, Fides, 1999, 

126 p.

ISBN : 2-7621-2082-9 

Piste 9

Présentation 
du thème

Rite 
d’ouverture

Coffre aux 
histoires

Lecteur de CD 5 min

1 min

1 minRépéter la comptine 
avec les enfants.

Lecture animée 
de la première 

histoire

Les enfants prennent
place sur les coussins.

Une musique d’ambiance
accompagne cette étape.

Voici des histoires de 
poissons et d’animaux 

marins. Viens plonger dans 
les histoires que nous 

allons te raconter afin de 
découvrir 

les fonds marins.

La mer

Douce France,
Charles Trenet, 

Sanctuary Classics, 
2006.

Piste 1

Introduction :
Néon le poisson habite au 
fond des océans. Regarde 

comme il brille!

Approfondissement :
De quelle couleur sont les 

écailles de Néon?

5 min

Sortir le premier livre du 
coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Néon le poisson,
Matt Buckingham, 

Paris, Gründ, 2006, 25 p. 

ISBN : 2700012992
 

Bateau, ciseau
la rivière, la rivière

Bateau, ciseau
la rivière et le canot
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Comptine 1 minLes petits poissons dans l’eau

Lecture animée 
de la deuxième 

histoire

5 min

Sortir le deuxième livre du 
coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur 
l’histoire.

Introduction :
Rodolphe est un mouton 
qui n’a pas peur de l’eau.

Approfondissement :
Toi, sais-tu nager?

Mouton marin,
Johanne Gagné, 
illustrations de 

Fanny, Montréal, 
Bayard, 2007, 24 p.

ISBN : 
978-2-89579-131-7

Comptines à 
chanter,

illustrations de 
Clémentine 

Collinet, Toulouse, 
Milan, 2002, 61 p. 

ISBN : 2745907379 

Piste 26

Court bricolage en relation
avec le thème :

fabrication d’une murale 
représentant un fond marin.

Présenter des livres 
concernant

 ce thème aux participants.

Les inviter à les emprunter.

Période de 
bricolage

et de 
bouquinage

Bacs ou présentoirs 
pour livres

20 min

On nage comme
de petits poissons.

On nage comme
de gros poissons.

Lecture animée 
de la troisième 

histoire

5 min

Sortir le troisième livre du 
coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur 
l’histoire.

Introduction :
Poinçon le crabe déteste 

ses grosses pinces 
encombrantes.

Approfondissement :
Quel animal Poinçon a-t-il 

libéré?

Quel maladroit!,
Ruth Galloway, 

Paris, Gründ, 2005, 
25 p.

ISBN : 2700042387

Chanson

Répéter la comptine avec
les enfants tout

en imitant la nage des 
poissons.

3 minLes petits poissons

Chansons pour
les p’tibouts, 

Antony,
Cerf Volant, 2006, 

35 p.

ISBN : 2-7625-2764-3

Piste15

Lecteur de CD

Rite de fermeture
1 minMonsieur poisson nage dans 

l’eau.
Il ouvre la bouche.

Et hop! une petite bulle… 
Paf! Elle éclate!

Et glou, glou, glou!
Les histoires rentrent dans le 

coffre.

Coffre aux 
histoires

Faire  le lien avec
les histoires racontées

 lors de l’Heure
du conte.
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Matériel : Instructions :

- Du papier crêpe bleu et turquoise

- Des feuilles de papier à bricolage 

  bleues, violettes et vertes

- Du papier de soie bleu

- Du cellophane bleu

- Des bâtons de colle

- Des crayons feutre

- Des ciseaux

À préparer avant l’activité :

On doit prévoir une grande feuille sur 

laquelle on affichera les nombreux collages 

qui serviront à faire la murale.

On découpe des formes de vagues dans les différentes 
feuilles de papier bleues. Il est intéressant de varier les 
textures et les formes.

On les colle ensuite sur la grande feuille de la murale de 
façon à la couvrir de façon équilibrée.

On découpe des formes d’algues, de rochers, de coquillages, 
etc., et on les colle sur la murale.

On découpe des formes de poissons de différentes couleurs.
 Dans le papier de soie et le cellophane, on découpe des 
écailles afin de décorer les poissons.

Autres suggestions de lecture :

Gustave est un poisson
Claire Babin, illustrations 
d’Olivier Tallec, 
Paris, A. Biro jeunesse, 2004, 25 p.

ISBN : 2876604051

Piranyou le petit poisson
Philippe Huneman, illustrations de 
Bénédicte Guettier, Paris, 
L’École des loisirs, 1997, 20 p. 

ISBN : 2211046517

Prends-moi dans tes bras
Christel Desmoineaux, 
Paris, L’École des loisirs, 
coll. « Matou », 2000, 32 p.

ISBN : 2211060145

Bricolage: Murale de fonds marins
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