
Quelles couleurs?

Je suis blanc et je me cache entre les pages des livres. Qui suis-je?
Viens à l’Heure du conte afin de trouver la réponse à cette intrigante question.

Je vois blanc

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Introduction :
Géraldine attend avec 
impatience la grosse 
tempête de neige. 

Approfondissement :
Beaucoup, beaucoup de 
neige qui tombe, comme 

c’est amusant!

Accueil des 
enfants dans 

l’espace réservé à 
l’animation

Étoile, cacahuète et 
ritournelles, 

Isabelle Lemme, 
Saint-Laurent, 

productions Dolce, 2007

Piste 15

La grosse tempête de 
neige,

Holly Keller, Paris, 
Kaléidoscope, 1999, 

24 p. 

ISBN : 2877672751

Présentation 
du thème

Rite 
d’ouverture

Lecteur de CD 5 min

5 min

1 min

1 min

Lecture animée 
de la première 

histoire

Les enfants prennent
place sur les coussins.

Une musique d’ambiance
accompagne cette étape.

Neige, neige blanche
Tombe sur ma tête 

Et sur mon tout petit nez 
Qui est tout gelé. 

Neige, neige blanche 
Tombe sur mes manches 

Et sur mes très gros souliers 
Qui sont tout mouillés. 

Neige, neige blanche
Viens que je te mange 

Pose-toi tout doucement 
Comme un p'tit fondant.

Sortir le premier livre
du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour
sur l’histoire.

Qu’est ce qui est blanc? 
Blanc comme la neige, 
comme l’ours polaire, 

comme les oies, comme les 
nuages, etc.

Chanter la comptine 
avec les enfants

Quand il neige...

Quelles couleurs?
© Bibliothèque et Archives nationales du Québec, 2011



2
© Bibliothèque et Archives nationales du Québec, 2011

Chanson Petit poisson rougePetit poisson rouge Lecteur de CD 3 min

Les fabulettes, tome 
2,

Anne Sylvestre, EPM 
musique, 1998

Piste 4
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Lecture animée 
de la troisième 

histoire

Sortir le troisième livre du 
coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Introduction :
Il était une fois, une petite 

tache rouge…

Approfondissement :
La couleur rouge embellit le 

paysage. 

La petite tache rouge,
Marita Mahringer, 
illustrations d’Eric 

Battut, 
Mont-près-Chambord, 
Bilboquet, 2002, 26 p.

ISBN : 2841811786  

5 min

Rite de fermeture 1 minReprendre la comptine
d’ouverture.

Répéter la comptine 
avec les enfants.

Lecture animée 
de la deuxième 

histoire

Sortir le deuxième livre
du coffre.

Présenter le livre et le lire 
aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Introduction :
Si tu es timide, il te faut un 

poisson rouge!

Approfondissement :
Chez toi, as-tu un poisson 

rouge?

5 min

Rouge timide,
Gilles Tibo, 

illustrations de Pef, 
Zurich, Éditions 

Nord-Sud, 2002, 28 p.

ISBN : 3-314-21468-5

Période de 
bricolage et de 

bouquinage

Court bricolage en relation 
avec le thème :

fabrication d’une figurine de 
coccinelle.

Présenter des livres
concernant ce thème aux
participants. Les inviter à

les emprunter.

Faire le lien avec les
histoires racontées lors

de l’Heure du conte.
Bacs ou 

présentoirs pour 
livres

20 min

Coffre aux
histoires

Mimer les actions du 
poisson

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée



3

Matériel : Instructions :

- Un grand carton noir

- Papier de bricolage blanc

- Une feuille de papier ciré

- Morceaux de papier à bulles

- Morceaux de ouate

- Deux petits pompons noirs

- Styromousse

- Bâton de colle

- Ciseaux

- Crayons feutre

À préparer avant l’activité :

- Découper des ours polaires dans du papier de 

bricolage blanc.  

1. Découper des montagnes dans la feuille de papier ciré, puis les 
coller sur le carton noir.

2. Coller ensuite du papier à bulles sur le carton noir. 

3. Coller des morceaux de styromousse ainsi que de la ouate.

4. Coller l’ours polaire au centre du carton. 

5. Tracer une bouche à l’aide du crayon feutre rouge.

6. Coller les deux petits pompons noirs pour faire des yeux à 
l'ours polaire. 

Bricolage: L’ours polaire

Autres suggestions de lecture :

Petite taupe ouvre-moi ta porte!
Orianne Lallemand, illustrations 
de Claire Frossard, Paris, 
Auzou, coll. « Mes p’tits albums »,
2009, 31 p.

ISBN : 9782733811849

La surprise du hérisson
M. Christina Butler, 
illustrations de Tina 
Macnaughton, Toulouse, 
Milan jeunesse, 2006, 25 p.

 ISBN : 2745922874

Vive la neige!
Kazuo Iwamura, Namur, 
Mijade, 2005, 28 p.

 ISBN : 2871425027
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