
De toutes les couleurs

Évidemment, un arc-en-ciel de toutes les couleurs, ça ne t’étonne pas vraiment…
Mais que dirais-tu de rencontrer un poisson, une souris, un caméléon multicolore?

En mai, ces animaux t’attendront tout au pied de l’arc-en-ciel qui te mènera
tout droit à un trésor, comme il se doit :

des histoires débordantes de couleurs, juste pour toi! 

Un arc-en-ciel de toutes les couleurs

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Accueil des
enfants dans

l’espace réservé
à l’animation

Présentation
du thème

Rite
d’ouverture

Lecture animée
de la première

histoire

Comptine

Quelle est ta
couleur préférée?

De quelle couleur
est ton chandail,
ton pantalon…?

Répéter la formule
magique avec
les enfants en

 faisant 
les gestes. 

Coffre aux histoires

Baguette magique

5 min

1 min

1 min

5 min

1 min

Voici des histoires
inspirées de l’arc-en-ciel.

Elles remplissent les livres
de mille et une couleurs.

Réciter la formule magique.

Ouvrir le coffre aux histoires.
Utiliser la baguette. 

« Turlututu chapeau pointu
Tarlatata ouvre-toi
Et cric, crac, croc

Les histoires 
sortent du coffre. »

ISBN: 3314209053
Livre grand format

ISBN: 89886082

Lecteur de CD

Les enfants prennent
place sur les coussins.

Une musique d’ambiance
accompagne cette étape.

Sortir le premier livre
du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour
sur l’histoire.

Introduction :
Arc-en-ciel est le plus

beau poisson des océans.
Pourtant, il est bien seul.

Pourquoi?

Approfondissement :
Partager est la meilleure

manière de se faire
des amis. Es-tu d’accord?

On laisse brièvement
les enfants s’exprimer

sur ce sujet.

La java des
couleurs,

Hervé Suhubiette,
Naïve, 1996.

Comptines
arc-en-ciel,

Corinne Albaut,
Actes Sud Junior,

1999, 61 pages. 

Arc-en-ciel :
le plus beau

poisson des océans, 
Marcus Pfister,
Nord-Sud, 1995,

25 pages. 

Récitation
de cette comptine. 

Piste 1
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Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Comptine

Comptine

5 min

5 min

1 min

1 min

1 min

20 min

Lecture animée
de la deuxième

histoire

Lecture animée
de la troisième

histoire

Rite de fermeture

Période
de bricolage

et bouquinage

Sortir le deuxième 
livre du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Sortir le troisième
livre du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire. 

Court bricolage en relation
avec ce thème : 

Poisson arc-en-ciel

 Présenter des livres relié au
thème aux participants.

Les inviter à les emprunter.

Bacs ou présentoirs
pour livres

Répéter la formule
magique avec les enfants
en effectuant les gestes. 

Faire le lien avec
les histoires

racontées lors
de l’Heure du conte.

Coffre aux histoires

Baguette magique

Introduction :
Griselène, la petite souris
grise, souhaite changer

de couleur afin
d’égayer sa vie. Voyons voir

si c’est une bonne
idée pour une souris

de changer de couleur…

Approfondissement :
Griselène est beaucoup

plus jolie en gris.
Comment a-t-elle pris

conscience
que le gris, c’est la couleur

qu’il lui faut?

Introduction :
Que font les caméléons

pour assurer
leur protection?

Approfondissement :
 Léon est différent

et il en est très
fier! Pourquoi?

Gris souris,
Anke de Vries,

Milan, 2001,
25 pages.

ISBN : 2745903977

Léon le caméléon,
Mélanie Watt,

Scholastic, 2001,
30 pages. 

ISBN : 0439986125

100 comptines,
Henriette Major,

Fides, 1999,
127 pages. 

ISBN : 27621208929

75 comptines
et jeux de doigts,

Enfance
et musique, 1994.

Piste 31

Réciter la formule magique.

Fermer le coffre aux histoires
en utilisant la baguette

magique. 

 « Turlututu chapeau pointu,
Tarlatata ferme-toi,
Et cric, crac, croc,

Les histoires entrent
dans le coffre. »

Récitation
de cette comptine. 

Récitation
de cette comptine. 

Lecteur de CD

Lecteur de CD

Piste 19 
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Matériel : Instructions :

- Bâtonnets de colle chaude
- Carton ondulé métallique 
- Carton ondulé bleu
- Ciseaux à onduler
- Fusil pour colle chaude
- Papier de bricolage blanc
- Papier de bricolage de couleurs variées
- Papier de soie
- Stylos scintillants
- Yeux mobiles noirs

Fixer sur la surface du poisson les morceaux
qui ont été préalablement coupés pour former
des écailles, en débutant par la queue.  

Coller l’œil mobile.

Avec les stylos scintillants, décorer les écailles
du poisson.

Découper une bande de carton ondulé bleu
et la fixer sous le poisson.

Bricolage : Poisson arc-en-ciel

Découper la forme du poisson dans
une feuille de papier de bricolage
et la fixer sur une autre feuille
de papier de bricolage (blanc).

À l’aide des ciseaux à onduler, découper
des morceaux de papiers différents

et aux couleurs
variées afin de former
un ensemble d’écailles.

À préparer avant l’activité :
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Autres suggestions de lecture :

L’arc-en-ciel
Frank Asch,
Éditions du Sorbier,
1999, 32 pages.
 
ISBN :  2732035823

Mon ours bleu de toutes les couleurs
Michel Backès,
Éditions du Seuil,
1998, 16 pages.

ISBN :  2020333694

Le petit poisson blanc
Guido Van Genechten,
Mijade (Petit train),
2004, 18 pages. 

ISBN : 2-87142-426-8
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