
De toutes les couleurs

Rouge comme …
Yeux qui pétillent, sourire qui brille et cœur qui sautille. 

Il y a de l'amour dans l'air... 
et dans nos histoires qui sauront te plaire!

un cœur amoureux!

Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

Accueil des
enfants dans

l’espace réservé
à l’animation

Présentation
du thème

Rite
d’ouverture

Lecture animée
de la première

histoire

Comptine

C’est quoi pour
toi être amoureux?

Connais-tu
des amoureux?

Répéter la formule
magique avec
les enfants en

 faisant 
les gestes. 

Coffre aux histoires

Baguette magique

5 min

1 min

1 min

1 min

5 min

La couleur rouge
nous fait penser à l’amour

et à la Saint-Valentin.

Réciter la formule magique.

Ouvrir le coffre aux histoires.
Utiliser la baguette. 

« Turlututu chapeau pointu
Tarlatata ouvre-toi
Et cric, crac, croc

Les histoires 
sortent du coffre. »

ISBN: 2746700026

Lecteur de CD

Les enfants prennent
place sur les coussins.

Une musique d’ambiance
accompagne cette étape.

Sortir le premier livre
du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour
sur l’histoire.

Introduction :
Un crocodile amoureux

d’une girafe!
Est-ce possible?

Approfondissement :
Avec un peu
d’imagination,

on trouve toujours
une solution!

La java
des couleurs,

Hervé Suhubiette,
Naïve, 1996.

100 comptines,
Henriette Major,

Fides, 1999,
127 pages.

Piste 17 

Le crocodile
amoureux,

Daniela Kulot,
Autrement
jeunesse,

2000, 32 pages. 

Récitation de la comptine
avec le disque. On peut

ajouter des gestes.

Piste 6

ISBN : 2762120829

Lecteur de CD
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Déroulement Description Commentaires Documents Matériel Durée

5 min

2 min

5 min

1 min

20 min

Lecture animée
de la deuxième

histoire

Lecture animée
de la troisième

histoire

Rite de fermeture

Période
de bricolage

et bouquinage

Sortir le deuxième 
livre du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire.

Sortir le troisième
livre du coffre.

Présenter le livre
et le lire aux enfants.

Faire un retour sur l’histoire. 

Court bricolage en relation
avec ce thème : 

Roses en papier de soie 

Présenter des livres
concernant

ce thème aux participants.
Les inviter à les emprunter.

Bacs ou présentoirs
pour livres

Répéter la formule
magique avec les enfants
en effectuant les gestes. 

Faire le lien avec
les histoires

racontées lors
de l’Heure du conte.

Coffre aux histoires

Baguette magique

Introduction :
Tout le monde a besoin
de gros câlins. Même les

animaux. Allons voir
comment les animaux

se font des câlins!

Approfondissement :
 Toi, comment fais-tu des

câlins?

Introduction :
« Je t’aime! »  Voilà les

mots les plus agréables à
entendre. Le jour de la

Saint-Valentin,
il faut se les dire!

Approfondissement :
Comment grand aimes-tu 
papa et maman? Peux-tu
le montrer en ouvrant

les bras?

Le grand livre
des câlins,
Guidi Van

Genechten,
Milan jeunesse,
2004, 25 pages.

ISBN : 2745912402

Devine combien
je t’aime?,

Sam McBratney,
L’École des loisirs,

2004, 
30 pages. 

ISBN : 2211077994

Réciter la formule magique.

Fermer le coffre aux histoires
en utilisant la baguette

magique. 

 « Turlututu chapeau pointu,
Tarlatata ferme-toi,
Et cric, crac, croc,

Les histoires entrent
dans le coffre. »
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Activité
de relaxation

On demande à l’enfant
d’étirer les bras le plus
loin possible et ensuite

de les croiser autour de soi
pour se faire un énorme

câlin. On recommence trois
fois, en respirant bien.



Matériel : Instructions :

- Bouteille d’eau (format individuel)
- Colle
- Coton ouate en boules
- Paillettes
- Papier de bricolage vert
- Papier de soie rouge 
- Ruban adhésif
- Tiges de brochettes

Plier les bandes de papier de soie sur le sens
de la longueur.

Rouler la bande de papier de soie à l’aide
d’une bouteille d’eau.

Insérer la tige dans la fleur.

Fixer la fleur et les pétales sur la tige à l’aide
de ruban adhésif.

Déposer un peu de colle sur le cœur de la fleur
et saupoudrer de paillettes. 

Bricolage : Roses en papier de soie

Découper des pétales dans une feuille
de papier de bricolage. 
Couper les bouts pointus des tiges de
brochettes.
Fixer une boule de coton ouate à une 
extrémité de chaque tige de brochette
et enrouler du papier de soie autour pour 
former le cœur de la fleur.
Préparer des bandes de papier de soie
(30 cm de largeur par 45 cm de longueur). 

À préparer avant l’activité :
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Edmond et Amandine
Christiane Duchesne,
Dominique et compagnie,
1999, 32 pages. 

La maison du crocodile amoureux 
Daniela Kulot,
Autrement jeunesse,
2005, 25 pages.

Amoureux
Émile Jadoul,
Casterman,
2000, 28 pages. (Courant d’air)

Autres suggestions de lecture :

ISBN : 2-89512-100-1 ISBN : 2877674797 ISBN : 2203122455


