
Lire, c’est drôle  
Vire-langues 

 

Règles 
 

1. Ensemble ou à tour de rôle, les participants récitent les vire-langues.  
2. Ils placent un crayon dans leur bouche et refont l’exercice.  
3. La bibliothécaire fait remarquer aux participants que l’utilisation du 

crayon oblige à mieux articuler, ce qui facilite cet exercice par la suite.  
 

Vire-langues 
 

1. Les chemises de l’archiduchesse sont-elles sèches ou archisèches? 

2. Sur une souche sèche, Sacha le chasseur sèche ses chaussettes. 

3. Angèle et Gilles, en gilet, gèlent. 

4. Que lit Lili sous ces lilas-là? Lili lit l’Iliade. 

5. Luce laisse hélas les lilas à Lucie et les lys à Léa. 

6. Sans soucis, Sissi saisit ces six scies. 

7. Tout l’été, la tarte Tatin au thé de tante Tété t’a tenté! 

8. Six souris sans lit sourient sans soucis de six chats. 

9. Un chasseur sachant chasser sans son chien est un bon chasseur. 

10. Trois tortues trottaient sur trois étroits toits.  

11. Trente-trois gros crapauds gris dans trente-trois gros trous creux. 

12. Quatre coqs coquets croquaient quatre croquantes coquilles. 

13. Ton thé t’a-t-il ôté ta toux? 
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Un chasseur 
sachant chasser 

sans son chien est 
un bon chasseur. 
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Six souris sans lit 
sourient sans 
soucis de six 

chats. 
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Trois tortues 
trottaient sur 

trois étroits toits. 
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Trente-trois gros 
crapauds gris 

dans trente-trois 
gros trous creux. 
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Quatre coqs coquets 
croquaient quatre 

croquantes 
coquilles. 
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Ton thé t’a-t-il ôté 
ta toux? 
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Sans soucis, Sissi 
saisit ces six scies. 
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Les chemises de 
l’archiduchesse 

 sont-elles sèches 
ou archisèches? 
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Angèle et Gilles, 
en gilet, gèlent. 
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Tout l’été, la tarte 
Tatin au thé de 
tante Tété t’a 

tenté! 
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Que lit Lili sous 
ces lilas-là?  

 
Lili lit l’Iliade. 
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Sur une souche 
sèche, Sacha le 
chasseur sèche 
ses chaussettes. 
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Luce laisse hélas 
les lilas à Lucie et 

les lys à Léa. 
 


