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Service québécois 
du livre adapté 
(SQLA)

Existe depuis 2004

Fusion des services et collections offerts par l’Institut 

Nazareth et Louis-Braille et la Magnétothèque

Collection

● Livres sonores adaptés en format DAISY

● Livres en braille
○ Braille abrégé

○ Braille intégral

○ Partition musicale en braille

○ Duo-média

Nombre d’abonnés au SQLA : 7 783 (au 31 mars 

2020).



Principaux acteurs du livre accessible au Canada

Pour les individus

Centre d’accès équitable aux bibliothèques (CAÉB 

ou CELA)

Réseau national de services de bibliothèques  

équitables (RNSBE ou NNELS)

Service québécois du livre adapté (SQLA)

Pour les institutions 

DONA de Copibec



Équipe des Services adaptés



Qu’est-ce qu’une personne handicapée ?

«Toute personne ayant une 
déficience entraînant une incapacité 
significative et persistante et qui est 
sujette à rencontrer des obstacles 
dans l’accomplissement d’activités 
courantes. »

QUÉBEC (2005). Loi assurant l’exercice des 
droits des personnes handicapées en vue de 

leur intégration scolaire, professionnelle et 
sociale : L.R.Q., c. E-20.1, [Québec], Éditeur 

officiel du Québec, 23 p.



Qu’est-ce qu’une déficience perceptuelle ?

Une déficience perceptuelle est une limitation 

visuelle ou physique ou un trouble 

d’apprentissage qui empêche une personne de 

lire des imprimés ordinaires.

Cette définition de la déficience perceptuelle est 

tirée de la Loi sur le droit d’auteur, car c’est 

cette loi qui permet au SQLA  et CAÉB de 

reproduire des œuvres en médias substituts pour 

sa collection. L’expression employée dans la Loi 

est « déficience perceptuelle ».



Troubles d’apprentissage

● Ils sont d’origine neurologique 

● Ils sont persistants et permanents

● Ils sont précoces ou scolaires

source : les troubles d’apprentissage

Quelques exemples :

● Trouble spécifique des apprentissages 

avec déficit en lecture (communément 

nommée dyslexie)

● Trouble spécifique des apprentissages 

avec déficit de l’expression écrite 

(dysorthographie)

● Trouble spécifique des apprentissages 

avec déficit du calcul (dyscalculie)

https://www.institutta.com/mediatheque/troubles-apprentissage#:~:text=Ils%20ne%20sont%20pas%20initialement,sur%20les%20troubles%20d'apprentissage.


Web Disability Simulator

Source :



Incapacité physique

“L’incapacité motrice correspond à la réduction 

des aptitudes reliées à la motricité dont la 

mobilité, l’agilité, les mouvements réflexes et les 

autres mouvements volontaires (par exemple, 

de la bouche ou des paupières).”

source: OPHQ

https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-le-grand-public/mieux-accueillir-les-personnes-handicapees/accueillir-et-servir-une-personne-ayant-un-ou-une/incapacite-motrice.html


Déficience visuelle

Les personnes partiellement ou complètement 

aveugles. 

L’Institut de la Statistique du Québec 

estime que 101 770 (1,6 %) citoyens 

québécois de plus de 15 ans sont aux 

prises avec une incapacité liée à la 

vision.



NoCoffe - simulateur de vision

Dégénérescence maculaire Glaucome



Diverses extensions 

Diverses extensions d’accessibilité sur Google 

Chrome

● NoCoffee - Simulateur de vision

● Daltonize - Simulateur de daltonisme

● Funkify - Simulateur de différents troubles de 

vision

https://chrome.google.com/webstore/detail/nocoffee/jjeeggmbnhckmgdhmgdckeigabjfbddl
https://chrome.google.com/webstore/detail/daltonize/obcnmdgpjakcffkcjnonpdlainhphpgh
https://www.funkify.org/


Document adapté

Un média de communication qui se substitue à l'imprimé 

courant et permet l'accès à la lecture aux personnes ayant une 

déficience perceptuelle.



Braille



Alphabet braille



Braille



Plage braille



Livres en format DAISY

● Digital Accessible Information SYstem

● Un format audio permettant de 

reproduire l’expérience de lecture 

visuelle

•navigation dans le texte

•variation de la vitesse

•pose de signets et mémorisation

● Ne peut pas être lu dans un lecteur DC 

régulier



Logiciel de 
lecture en 
format Daisy

AMIS

Humanware Companion



Lecteurs Victor



Divers logiciels par le Consortium DAISY

Ace by DAISY. – Il s’agit d’un outil numérique de 

vérification d’accessibilité à destination des 

éditeurs. Il permet de vérifier si un format EPUB est 

correctement accessible. Il est gratuit et 

Opensource.

Obi et Tobi. – Logiciels gratuits et Opensource de 

production de livre audio conforme aux standards 

DAISY 3, EPUB 3 et DAISY 2.02.

Pipeline 1 et 2. – Deux outils de conversions de 

formats accessibles. 

Source : https://daisy.org/activities/software/

https://daisy.github.io/ace/


Technologie d’assistance

Les technologies d’assistance informatiques sont des logiciels ou des outils 

permettant à une personne avec des limitations fonctionnelles d’utiliser un 

ordinateur de façon autonome. Il peut s’agir notamment d’un lecteur 

d’écran en braille ou en synthèse vocale, d’un logiciel de grossissement, 

d’un pointeur et d’un clavier adapté ou d’un logiciel de reconnaissance 

vocale.



Quelques exemples de technologie d’assistance

Contenu texte ou audio plus facile à comprendre 

● Aggrandir les caractères

● Choix de la police

● Synthèse vocale

Combinaison contenu audio et texte pour faciliter la 

compréhension 

Utilisation exclusive du clavier

Logiciel permettant de limiter le tremblement 

physique

Trackball

Reconnaissance vocale

Écran tactile



Salle adaptée



Salle adaptée



Logiciel de 
revue d’écran

JAWS ($)

NVDA (gratuit)

VoiceOver - IOS

Talkback - Android



Logiciel 
d’agrandissement 

ZoomText ($) 



Logiciel de 
reconnaissance 
vocale

Dragon Naturally Speaking



Logiciel d’aide à 
la lecture et 
l’écriture

WordQ

Antidote

Lexibar



Logiciel de 
traduction 
braille

Duxbury



Équipements

télé-agrandisseur

casque d’écoute avec micro

imprimante braille

trackball

clavier avec des grosses touches ou 

gros caractères



Application de 
lecture et 
accessibilité 

EasyReader - IOS

PocketBook - Android et IOS

Prêtnumérique - IOS

Pour aller plus loin : 

READING APP REPORTS

*PressReader, RBdigital, Libby

https://www.accessiblepublishing.ca/reading-app-reports/


EasyReader



PocketBook



Prêtnumérique



Prêtnumérique



BlindSquare



Seeing AI



Mot j’écoute



Laboratoire de promotion de l’accessibilité du Web



Préférences d’accessibilité 



Experts et entreprises

Accessibilité Québec

Accessiclé

ATECNA

CIao

Clever Age

Deloitte

Ekloweb
Source : https://labo.raamm.org/bottin-des-ressources-en-accessibilite/

Gravelet Multimédia

iXmédia

Loran

Lyne Bêty, graphiste

Nurun

Rocio Alvarado

Sarobas
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Merci 
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