
Représentations 
décontractées



La TOHU
CIRQUE - TERRE - HUMAIN



Historique des représentations décontractées

• Définition des représentations décontractées

• Évolution des représentations décontractées en Amérique du 
Nord

• Adaptation à la TOHU

• Pourquoi organiser la tenue de représentations 
décontractées (RD) et se former ?



Les représentations décontractées et la TOHU:

• Consultant

• Accessibilité

• Guide des repères
• https://tohu-cdn.s3.ca-central-1.amazonaws.com/production/files/Guide-des-reperes-visuels-Probleme-avec-rose.pdf







Mise en place en 2 phases

• Production

• Lumières tamisées et son réduit (lorsque sécuritaire)

• Présentation des représentations décontractées par le personnel d'accueil 
avant le début du spectacle

• Environnement

• Signalisation améliorée

• Salle de détente



Élaboration de la salle de détente

• Ressources externes

• Consultante en éducation spécialisée

• Kit Planète - Partenaire officiel

• Architecture spécifique - 4 espaces spécialisés









Résultats

• Débuts modestes

• Progression durant l'automne

• Environ 30 utilisateurs par représentation en décembre



Actions à venir

• Salle d'allaitement

• Formation pour le service d'accueil

• Augmentation des communications
• Infolettres ciblées
• Réseaux sociaux
• Démocratiser le mot décontracté parmi notre clientèle
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