
La mise sur pied d’un club
de lecture réussi
demande de la
préparation. Cette fiche
présente les principaux
éléments à considérer
pour démarrer un club de
lecture pour adultes et
propose des conseils en
vue de sa réussite.

Un club de lecture réunit un groupe de personnes qui se
rencontre pour discuter de leur expérience littéraire. Il peut
prendre plusieurs formes selon le public visé, l’orientation
choisie, le lieu, qu’il soit virtuel ou physique, et plus encore. 

La formule la plus connue est probablement celle où tous les
membres se rencontrent pour discuter d’un même livre choisi
et lu préalablement. Cependant, de plus en plus de formules
différentes font leur apparition et on voit désormais des clubs
de lecture où les membres lisent tous des livres différents reliés
par une thématique.
 
Un club de lecture est d’abord un espace de discussion sur la
littérature qui permet de connecter avec une communauté.

développer le goût de la lecture chez les adultes : 
donne l’occasion de lire davantage, de découvrir de nouvelles
lectures ou genres ;
augmente la culture littéraire ;
développe les bienfaits de la lecture elle-même ;
permet d’introduire davantage la littérature dans le milieu familial ;
prolonge le plaisir de lire et ajoute une nouvelle dimension à celui-ci ;

Il y a plusieurs avantages à démarrer un club de lecture pour adultes en
bibliothèque, autant pour la bibliothèque que pour les usagers participants : 
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Avantages



donne une occasion de socialiser:
permet la rencontre de la communauté et du développement
des liens entre elle; 

permet le partage et le choc des idées ;
déconstruit l’image de la lecture comme activité solitaire ;
développe un sentiment d’appartenance (à la communauté, à
celle du club de lecture et à celle de la bibliothèque) ;
permet un rayonnement des collections de la bibliothèque ;
donne une occasion à la bibliothèque d’en apprendre davantage
sur sa communauté à travers les rencontres du club de lecture.

la bibliothèque offre un lieu de
rencontre physique ;
les livres sont disponibles en prêt
gratuitement ;
elle offre un animateur de discussion
qualifié.

Tenir un club de lecture en bibliothèque
offre aussi plusieurs avantages aux
membres : 

Quelques obstacles à considérer
La mise sur pied d’un club de lecture demande un certain temps de
préparation. Il faut notamment déterminer l’orientation du club,
considérer le choix des livres en fonction de celui-ci, coordonner
l’animation, etc. En plus de la préparation, un club de lecture pérenne
demande un investissement de temps. Il faut donc assister aux
rencontres pour être à l’écoute de la communauté afin de mieux la
connaître et d’apporter les ajustements nécessaires au club pour
l’améliorer.  

Les membres d’un club de lecture ne participent pas tous pour les
mêmes raisons. Certains, par exemple, peuvent chercher davantage
une occasion de socialiser alors que d’autres souhaitent avoir une
discussion plus intellectuelle sur la littérature. Ces différentes
motivations peuvent entrer en contradiction et causer des conflits au
sein du club. L’important est que l’ensemble des participants
s’entendent sur le but visé par le club de lecture. 



Pour une implantation réussie

La première chose à faire est de déterminer pour quels publics adultes plus
spécifiquement on souhaite développer ce service. Barbara Hoffert mentionne que « La
raison pour laquelle vous décidez de monter un club de lecture détermine en quelques
sortes ce que vous offrez et comment ». Ainsi, à partir de cette information, il est
possible de choisir l’orientation, le format du club de lecture et les livres qui y seront
lus. Pour le déroulement des rencontres du club, il faut se pencher sur le rôle de
l’animateur et sur les questions d’animation.

L'orientation et le format

Il existe différentes façons de tenir un club
de lecture. S’entendre sur une orientation
permet de conserver une cohérence (une
certaine ligne directrice) au fil des
rencontres et de regrouper des gens qui
sont intéressés par ce format
spécifiquement. L’orientation et le format
s’établissent en fonction du public à qui l’on
souhaite destiner ce service. 

C’est le moment de choisir si notre club de
lecture porte sur une thématique en
particulier (par exemple, est-ce un club
dédié aux bandes-dessinées, aux romans
d’aventures, à la littérature autochtone, à la
littérature québécoise, etc.) et s’il se veut
plutôt social ou intellectuel. On peut
également réfléchir au format des
rencontres en fonction de l’orientation
choisie. Par exemple, y a-t-il une activité en
plus de la discussion lors des
rencontres(tricot, visionnement d’une
adaptation cinématographique de l’œuvre,
dégustation d’un

aliment important dans l’œuvre, activité du
genre trivia, etc.) ? On détermine aussi le
temps prévu pour chaque discussion et le
nombre de participants maximum que l’on
souhaite atteindre. Il est recommandé
d’avoir entre 8 et 16 participants pour des
discussions d’une à deux heures trente.
Prévoir un temps fixe pour les rencontres
permet de répartir le temps de parole, le
temps alloué à chaque question et d’éviter
que la rencontre ne s’éternise. Il reste
ensuite à déterminer la fréquence et le lieu
des rencontres (à la bibliothèque ou en
virtuel). 

On peut ensuite décider si l’on souhaite un
club de lecture à un titre (tous les membres
lisent le même titre pour en discuter
ensemble à la rencontre) ou un club à
plusieurs titres (les membres lisent tous un
livre différent parmi une sélection
thématique).Chaque option possède ses
avantages et ses inconvénients. 

https://www.proquest.com/trade-journals/book-club-experience/docview/2195371743/se-2?accountid=8612


Le club de lecture à un titre permet d’entrer plus
en profondeur dans une œuvre. Il est aussi
possible d’inviter l’auteur de l’œuvre à la
discussion sur son livre. L’option d’un titre unique
demande toutefois d’acheter le même livre en
grande quantité. 

Les thématiques d’un club de lecture à plusieurs
titres peuvent être diversifiées (selon un auteur
ou une autrice, une époque, un genre, un sujet,
etc.). Les livres peuvent faire une rotation parmi
les membres entre chaque rencontre, de sorte
qu’à un moment, tous les membres aient lu
l’ensemble des titres. Il est aussi possible de
changer la thématique et les livres à chaque
rencontre. Ce mode de fonctionnement à
plusieurs titres permet d’éviter d’acheter le même
livre en grande quantité et d’utiliser des livres que
la bibliothèque a déjà dans sa collection. Aussi,
alors que dans un club de lecture à titre unique,
la conversation peut parfois sembler stagner
après le partage de

l’appréciation, la discussion s’avère parfois être
alimentée plus facilement avec un club à
plusieurs titres. 

Il est important de s’assurer que tous les
membres du groupe ont la même vision de ce
qu’ils souhaitent accomplir dans ce club pour
assurer l’harmonie et la pérennité de celui-ci. Le
but du club de lecture peut alors être présenté
clairement aux participants au moment de leur
inscription. Il peut également être pertinent de
mentionner les bonnes pratiques aux premières
rencontres et à chaque fois qu’un membre
s’ajoute au club. Par exemple, être attentif aux
commentaires des autres, participer, se
concentrer sur le texte, répondre aux questions,
rester respectueux face aux opinions contraires,
etc. 

Une fois le format établi, il faut y rester fidèle.
Évidemment, il est possible d’apporter des
ajustements au besoin, mais une fois la formule
qui convient trouvée, s’y tenir permet une
constance pour les membres et pour une
meilleure organisation.

https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/


Le choix des livres

L'animateur de discussion

https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/
https://www.banq.qc.ca/ressources_en_ligne/romansalire/index.html
https://www.banq.qc.ca/ressources_en_ligne/prix_litteraires/index.html
https://www.leslibraires.ca/thematiques/:/www.leslibraires.ca/thematiques/


Le développement des questions

https://www.libraryjournal.com/story/lj190401bookclubs
https://www.libraryjournal.com/story/lj190401bookclubs
https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/
https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/
https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/
https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/


Des outils à mettre en place

À retenir

https://www.goodreads.com/
https://www.babelio.com/
https://www.livraddict.com/
https://www.librarything.com/
https://www.senscritique.com/
https://legothequeabf.wordpress.com/2022/07/12/retour-sur-un-an-de-club-de-lecture-feministe/


Des initiatives à grandes échelle

http://www.bibliotheque.assnat.qc.ca/fr/13881-club-de-lecture
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://biblioottawalibrary.ca/fr/blogs/participez-%C3%A0-un-livrel-canada-un-club-de-lecture-virtuel-national
https://premierroman.ca/
https://www.unevilleunlivre.ca/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/


Pour en savoir plus

https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/https:/libguides.ala.org/bookdiscussiongroups/Basics
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
http://www.bibliotheque.assnat.qc.ca/fr/13881-club-de-lecture
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
http://irresistibles.bibliomontreal.com/a-propos
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
http://bnquebec.ca/BAnQ/Tous/Direction%20des%20services%20aux%20milieux%20documentaires/Espace%20professionnel/Fiches%20d'information/Fiches%20%C3%A0%20publier/Participez%20%C3%A0%20Un%20livrel%20Canada,%20un%20club%20de%20lecture%20virtuel%20national!
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://jrlibrary.mb.ca/fr/club-de-lecture-adulte/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://www.greatbooks.org/book-groups/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://www.proquest.com/trade-journals/book-club-experience/docview/2195371743/se-2?accountid=8612
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://premierroman.ca/
https://www.unevilleunlivre.ca/
https://premierroman.ca/

